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1. Пояснительная записка  
1. Общие положения 

Начальное общее образование направлено на  формирование личности 
обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной 
мотивации и умений в учебной деятельности: овладение чтением, письмом, счётом, 
основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, 
простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами 
личной гигиены и здорового образа жизни. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Лознянская СОШ» 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 
содержания образования на уровне начального общего обучения, требований к его 
усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве 
одного из основных механизмов его реализации. 

 Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют 
документы: 
Федерального уровня  

 Конституция Российской Федерации. 
 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года Закон РФ 

"Об образовании в Российской Федерации". 
 Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего 
и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 30 
августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 июля 2015 года №734; 

 Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 годы, 
утвержденная Постановлением Правительства Российской Федерации от 23 мая 2015 
года №497; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года, утвержденная  Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 года №996-р; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.№2821-10, 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» (зарегистрированы в Минюсте России 03 марта 
2011 года). 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014г. № 253 с 
изменениями, внесенными приказами от 08.06.2015 г.№576;  от 28. 12.2015 г. №1529;  
от 21.04.2016 г. №459;  

 Перечень  организаций,  осуществляющих  издание  учебных  пособий,  
которые допускаются  к  использованию  в  образовательной  деятельности  в  
организациях, осуществляющих  образовательную  деятельность,  реализующих  
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образовательные программы общего образования и имеющих государственную 
аккредитацию, утвержден приказом  Минобрнауки  России  от  14  декабря  2009  г.  
№729  с  изменениями, утверждёнными  приказом  Минобрнауки  России  от  9  июня  
2016  г.  №699.  (зарегистрирован Минюстом России 4 июля 2016  г. N 42729)  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 года 
№373,  в редакции приказов от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 
18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 31.12.2015г. №1576 

Регионального уровня 
 Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области», 

принятый Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 
 Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020гг., утвержденная Постановлением Правительства 
Белгородской области от 28 октября 2013 года № 431-ПП  

Школьного уровня 
 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нагорьевская средняя общеобразовательная школа Ровеньского района 
Белгородской области»;  

 Основная образовательная программа начального общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лознянская 
средняя общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» 

Методические рекомендации: 
- Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 
образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15); 

- Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации 
внеурочной деятельности при введении федерального государственного 
образовательного  стандарта общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 
декабря 2015 года № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 
дополнительных общеобразовательных программ»; 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении 
предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России». 

2. Механизм формирования учебного плана начального общего 
образования 
  Для осуществления работы по подготовке учебного плана создаётся рабочая 
группа из представителей администрации школы, руководителя школьного 
методического объединения учителей-предметников, учителей начальных классов. 
Рабочая группа изучает федеральный базисный учебный план и примерные учебные 
планы для общеобразовательных учреждений РФ, нормативные документы 
федерального и регионального уровня, регламентирующих деятельность 
общеобразовательного учреждения при составлении учебного плана школы; 
анализирует содержание действующего учебного плана; оценивает кадровые и 
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материально-технические ресурсы; готовит проект учебного плана на новый учебный 
год. 

При формировании учебного плана школы на предстоящий учебный год 
проводятся следующие процедуры. 
Обсуждение учебного плана школы проводится: 
- на заседаниях методических объединений учителей -предметников: 
выбор УМК на новый учебный год (наличие учебников в Федеральном перечне, 
преемственность, уровень изучения предмета, аналитические материалы 
Рособрнадзора, департамента образования Белгородской области и Белгородского 
института развития образования о региональных контрольных работах, методические 
письма Белгородского института развития образования, соответствие учебно-
методических комплектов федеральным государственным образовательным 
стандартам, наличие учебников в школьной библиотеке). 
- на заседании педагогического совета МБОУ «Лознянская средняя 
общеобразовательная школа  Ровеньского района Белгородской области»: 
рассмотрение учебного плана и учебно-методического обеспечения преподавания 
учебных предметов; 
- на заседании общего собрания коллектива МБОУ «Лознянская средняя 
общеобразовательная школа» 
-утверждение учебного плана приказом директора школы. 

3. Характеристика учебного плана начального общего образования 
Учебный план начального общего образования МБОУ «Лознянская средняя 

общеобразовательная школа  Ровеньского района Белгородской области» 
ориентирован на формирование личности обучающегося, развитие его 
индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной 
деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной 
деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками 
самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового 
образа жизни). 

 
Учебный план начального общего образования на 2018-2019 учебный год 

обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего образования.  

В ходе освоения образовательной программы при реализации учебного плана 
начального общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 
последующего обучения, в том числе: 
 закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка, система 
учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать 
учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и 
их результат; 
 формируются универсальные учебные действия; 
 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность 
и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 
одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 
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отношения личности с обществом и окружающими людьми. 
Содержание образования реализуется преимущественно за счёт введения 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного 
подхода и индивидуализации обучения.  

В соответствии с ФГОС  учебный план начального общего образования 
включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся начальных классов 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые 
реализованы в МБОУ «Лознянская средняя общеобразовательная школа», 
реализующей основную образовательную программу начального общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся  1-х-4-х классов она 
представлена следующими обязательными предметными областями: «Русский язык и 
литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 
«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 
естествознание (окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской 
этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», каждая из которых 
направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, 
входящих в их состав и обеспечивается типовой программой для начальной школы 
«Школа XXI века» под редакцией Н.Ф.Виноградовой. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 
предметами  «Русский язык» (4 часа  в неделю в I-IV классах), «Литературное 
чтение»    (4 часа в неделю в  I-III классах и 3 часа в IV классе). 

В I классе предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. 
Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». 
Систематическое изучение предметов «Русский язык» и  «Литературное чтение» 
начинается во втором полугодии.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
представлена предметами  «Родной язык», «Литературное чтение на родном 
языке». 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 
«Английский язык» который изучается во II - IV классах в объёме   2 часа в неделю 
в каждом классе. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 
предметом «Математика»,  который изучается в I-IV классах в объёме   4 часов в 
неделю в каждом классе. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в I-IV классах).  

В рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской 
этики» в учебный план 4 класса включён учебный предмет «Основы религиозных 
культур и светской этики» в объёме 1 часа в неделю (всего 34 часа). Целью учебного 
предмета является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному 



7 
 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 
религиозных традиций народов России, а также к диалогу с представителями других 
культур и мировоззрений. Учебный предмет «Основы религиозных культур и 
светской этики» является светским.  

В 2018 — 2019 учебном году обучающимися 4 класса изучается модуль 
данного предмета «Основы православной культуры» с согласия и по выбору 
родителей (законных представителей), на основании письменного заявления.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в  I-IV классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»  (1 
час в неделю в  I-IV классах). 

Формирование ИКТ-компетентности младших школьников обеспечивается за 
счёт реализации всех предметов учебного плана, а освоение практики работы на 
компьютере предусмотрено в рамках учебного предмета «Технология» (учебный 
модуль «Практика работы на компьютере»)   

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура» (3 часа в неделю в  I-IV классах). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся.   

Во всех классах данная часть  в пределах максимально допустимой недельной 
нагрузки составляет 1 час в неделю. 

 На заседании общего собрания коллектива МБОУ «Лознянская средняя 
общеобразовательная школа» №2 от 15.06. 2018 года  принято решение часы части 
учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, использовать 
на увеличение количества учебных часов в 1-4 классах, отводимых на изучение 
русского языка, в целях овладения обучающимися видами речевой деятельности и 
практическими умениями нормативного использования языка в разных ситуациях 
общения, формирования языковой, лингвистической, коммуникативной компетенций 

Для полноценного изучения русского языка  в школе созданы необходимые 
условия: нормативно-правовые, материально-технические, информационно-
методические, кадровые. 

Таким образом, общая нагрузка на обучающихся в неделю при 5 – ти дневной 
неделе  выдерживается в соответствии с базисным учебным планом и требованиями 
Санэпидемнадзора: в начальной школе (1-4 классы) от 21 часа до 23часов. 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 
часов и более 3345 часов. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 
предметов, курсов, предусмотренных требованиями Стандарта к структуре основной 
образовательной программы начального общего образования, приведены в разделе 
«Программы отдельных учебных предметов, курсов» основной образовательной 
программы начального общего образования.  

Освоение основной образовательной программы начального общего 
образования в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 
дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 
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аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и 
в порядке, установленном образовательной организацией.  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии 
со сроками, установленными календарным учебным графиком, по расписанию, 
утвержденному директором. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 1-4 классов проводится в 
форме: 

- контрольной работы по литературному чтению (1 класс); 
-контрольной работы по русскому языку (диктант) (2 класс); 
-контрольной работы по математике (3 класс); 
- тестирования по окружающему миру (4 класс); 
- устного опроса по литературному чтению (4 класс).  
По всем остальным учебным предметам учебного плана проводится годовая 

промежуточная аттестация без аттестационных испытаний. 
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2. Сетка часов учебного плана 
МБОУ «Лознянская  средняя общеобразовательная школа Ровеньского 

района Белгородской области»,  
на 2018-2019 учебный год (недельная) 

 
 

Предметные  
области 

Учебные  
предметы 

1  
класс 

 

2  
класс 

3 
 класс 

4 
 класс 

Всего 

1. Обязательная часть    

Русский язык 4 4 4 4 16 Русский язык и 
литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

4 4 4 3 15 

Родной язык 0 0 0 0 0 Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Литературное 
чтение на 
родном языке 

0 0 0 0 0 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики. 
Основы 
православной 
культуры 

- - - 1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 Искусство 
Изобразительно
е искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 

Итого: 20 22 22 22 86 

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Филология Русский язык 1 1 1 1 4 

Максимально  
допустимая  
недельная  нагрузка 
при 5-дневной 
учебной неделе   

 21 23 23 23 90 

 
 



10 
 

3. Сетка часов учебного плана 
МБОУ «Лознянская  средняя общеобразовательная  
школа Ровеньского района Белгородской области»,  

на 2018-2019 учебный год (годовая) 
 

Предметные  
области 

Учебные  
предметы 

1  
класс 

 

2  
класс 

3 
 класс 

4 
 класс 

Всего 

1. Обязательная часть    

Русский язык 132 136 136 136 540 Русский язык и 
литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

132 136 136 102 506 

Родной язык 0 0 0 0 0 Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Литературное 
чтение на 
родном языке 

0 0 0 0 0 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 
(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий 
мир 

66 68 68 68 270 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики. 
Основы 
православной 
культуры 

- - - 34 34 

Музыка 33 34 34 34 135 Искусство 
Изобразительно
е искусство 

33 34 34 34 135 
 

Технология Технология 33 34 34 34 135 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

99 102 102 102 405 
 

Итого: 660 748 748 748 2904 

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Филология Русский язык 33 34 34 34 135 

Максимально  
допустимая  
недельная  нагрузка 
при 5-дневной 
учебной неделе   

 693 782 782 782 3039 
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